
PROGRAMME

Session 4 : Méditation Lumière
La méditation est un vecteur actif de transformation. Elle permet de 
comprendre les causes des souffrances et de nous en libérer.

Atelier 4a :
3 jours du 16 au 18 novembre 2018 inclus.

Session 5 : Ennéagramme et Hypnothérapie
Introduction et pratique de l’ennéagramme et de l’hypnothérapie.
Atelier animé par Élodie Blin, psychothérapeute et hypnothérapeute.
Deux pratiques complémentaires aux acquis précédents, qui permettent de 
se responsabiliser dans la guérison.

Atelier 5a : 3 jours courant janvier 2019 (date fixée dans l’année).

Session 2 : Déprogrammation cellulaire
Etude des structures caractérielles psychoénergétiques : nature, fonctionnement, 
protocoles de guérison.

Atelier 2a : Déprogrammation des 
Empreintes Émotionnelles.
3 jours du 2 au 4 mars 2018 inclus.

Atelier 2b : Déprogrammation des 
Empreintes Mentales.
3 jours du 4 au 6 mai 2018 inclus.

Session 3 : Déprogrammation globale : 
Corps subtils Internes et Externes
(contenu sur 2 ateliers complémentaires)
Travail sur les mémoires de conception et de naissance, des états émotionnels, 
des systèmes de croyance source de changements dans tout le processus 
énergétique.

Atelier 3a :
4 jours du 5 au 8 juillet 2018 inclus.

Atelier 3b :
4 jours du 13 au 16 septembre 2018 
inclus.

Session 1 : Harmonisation Énergétique
Etude de la mécanique énergétique de l’être humain : corps subtil, chakras, 
arbre des Séphirots, enracinement à la Terre, décodage symbolique du 
corps.

Atelier 1a : Construction Énergétique 
de l’être humain.
2 jours du 25 au 26 novembre 2017 
inclus.

Atelier 1b : Connection Terre et 
harmonisation.
2 jours du 20 au 21 janvier 2018 
inclus.


